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Incontri di DANZATERAPIA metodo MARIA FUX

La metodologia di danzaterapia Maria Fux rappresenta una forma di danza creativa in grado di produrre in modo
spontaneo dei miglioramenti nella salute psicofisica affidati al potere catartico e liberatorio della danza. La

possibilita di migliorare la comunicazione e l'espressione di sé attraverso questo metodo inoltre lo pone come un
punto di riferimento per lo sviluppo della personalita e il benessere.

Gli incontri sono rivolti a tutti, hanno la
durata di 2 ore e ciascuno rappresenta una
esperienza indipendente dalle altre.

’f" # Gli incontri si terranno presso il Laboratorio
s Y di Arti Coreografiche a Caselle di
¥ : o
Sommacampagna, via dell'Artigianato nr. 38.
i o
Incontriil
|l costo di ciascun incontro é di euro dalle 15:00 alle 17:00
15,00. Gli incontri saranno attivati con
un numero minimo di 10 iscritti per Gabriela Muresan, nata il 25 agosto 1975, risiede a Sona in
giomata' massimo 20 partecipanti per provincia di Verona. Laureata in Pedagogia Sociale con
. indirizzo socio, psico-pedagogico e diplomata in
Incontro. danzaterapia, metodo Maria Fux, presso la Scuola Si Danza

nel 2014. Attualmente lavora come operatrice
sociosanitaria e danzaterapeuta preso la Cooperativa

“La danza che trasforma, crea, PO e : .
Sociale ‘Filo Continuo’ dove pratica la danzaterapia con

Iincontrainun pr()f()]]d() diversi gruppi di persone con disabilita. Collabora da diversi
- : . anni con il laboratorio teatrale che si svolge all'interno della
ascolto dl se e de“ amblente cooperativa e con Centro Sportivo Italiano, area disabilita,
che ci circonda” dove grazie al progetto della 'Grande Sfida' svolge I'attivita
di danzaterapia. Propone laboratori di danzaterapia per
adulti.
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